Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

K-caseina B

e Migliori proprieta di coagulazione
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa ?
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa in Parmigiano-Reggiano

.l /,0/7 % BB
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa in Parmigiano-Reggiano

7,0 %

caseificio con 10 caldaie x 6,00 kg = 60 kg/giorno
60 kg x 365 giorni = 21-:900 kg
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa in Parmigiano-Reggiano

7 07 % BB
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caseificio con 10 caldaie x 6,00 kg = 60 kg/giorno
60 kg x 365 giorni = 21:900 kg
21°900 kg x 14,00 € = 306°600 €
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa in Cheddar
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa in Mozzarella

AA BB
10.05 %

U

+ 8.2 kg di formaggio per 1000 kg latte
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Con k-caseina B maggiore resa

Lavorando 1000 kg di latte k-caseina B
+6 kg +5,5 kg +8,2 kg
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Parmigiano Reggiano ~ Cheddar ~ Mozzarella
Mariani et al. Fitzgerald et al. Walsh et al.
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

K-caseina B

e Maggiore resa in formaggio
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Polimorfismo k-caseina

169 aa. ——> B21le 153 Thr

G1 Asp 148 Ala @ hr 136 Ile @Arg 97 His

Ser 155 Gly \—> J Ser 155 Arg

F1 Asp 148 val

K-C

—* F2 Arg 10 His 380/0

> @ Arg 97 Cys

H Thr1351le

I Ser 104 Ala

a-Cn B-Cn  0yp-Cn v-Cn
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Polimorfismo k-caseina

& ®

Contenuto caseina

_,\,.

Indice caseina

Tempo coagulazione e - \ﬁ
Consistenza coagulo \}E

Resa in formaggio =
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Determinazione contenuto K-caseina B
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RP-HPLC x-CN Bone, mg/mL
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Parmigiano Reggiano e k-caseina B g/100g di latte di caldaia ]

1Grasso ™ Proteina ® Caseina

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Parmigiano Reggiano e k-caseina B kg/100kg di latte di caldaia

Resa attesa (24h) M Resa misurata (24h)

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Parmigiano Reggiano e k-caseina B kg/100kg di latte di caldaia
Resa attesa (24h) m Resa misurata (24h)
9,08

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Parmigiano Reggiano e k-caseina B kg/100kg di latte di caldaia ,

" Resa attesa (24h) M Resa misurata (24h)

9,33

9,08

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Parmigiano Reggiano e k-caseina B g/100g di latte di caldaia ]

1Grasso ™ Proteina ® Caseina

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

1Grasso ™ Proteina ® Caseina

1,71 13,22

contenuto % di k-caseina B sulla caseina totale
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Le caseine

o -Cn B-Cn a-Cn K-Cn v-Cn
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Polimorfismo B-caseina

(9)
(A) ~(F) 209 aa.

N —»> H
Variante Variazione rispetto a A2
Al Prolina (67) — Istidina
B Prolina (67) —» Istidina
Serina (122) -» Arginina
C Prolina (67) - Istidina
Glutammato (37) — Lisina
Serina P (35) - Serina
F Prolina (67) — Istidina
Prolina (152) - Leucina
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita

Polimorfismo -caseina

Variazione rispetto: A?2 Al

A3

Reggio Emilia 20 marzo 2026

Contenuto caseina

Indice caseina

Tempo coagulazione ﬁ\% — é
Consistenza coagulo {é = {é ‘f\%
Resa in formaggio é é \f\%
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Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Polimorfismo B-caseina

=
C
At F
r— - A e
Bata casein
A2 = I
(2]
(5%

Protein chain showing amino acids in A2 and A1 beta casein

© 2007 BetaCasein.org.

UNIVERSITA e
DI PARMA (&

AnduedeSiamieptirsty dD i 8gtina ertor sdi S Zoe e i b sp iV etepin Anidrea Jmiveesitandirasumaner@unipr. it




Latte da formaggio: I’'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Polimorfismo (B-caseina 209 aa.

B-cnA2)4LHVHYHPHFHPHGHPH

B-CnAL)ILHVHYHPHFHPHGHPH
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Formazione della Beta-Casomorfina 7 BCM7

B-CnAZ)ALHVHYHPHFHPHSESHPH!'HP" HINHSHLIPHQFIN

B-CnAL)ALHAVHYHPHFHPHGH
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I

PEPSIN

VHYHPHFHPHSEHPH ' MHFHNHSHLHPHQ

G
! ELASTASE

PHFHPHGSHPH!

LEUCINE AMINO PEPTIDASE !

YAPHFHRPHGHPIH! (BCM7)
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Beta-Casomorfina 7 BCM7
Oppioide esogeno agonista

Tirosina n-terminale Fenilalanina (Aromatico) Prolina

Simile agli oppioidi endogeni:
endorfine e encefaline

Recettore K

Recettore 6

Recettore u

v’ sistema nervoso centrale

v’ sistema nervoso periferico: plesso vescicale e intestinale
v’ cellule del sistema immunitario: leucociti e linfociti
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Beta-Casomorfina 7 BCM7

Recettore u

v’ sistema nervoso centrale

v’ sistema nervoso periferico: plesso vescicale e intestinale
v’ cellule del sistema immunitario: leucociti e linfociti

A livello intestinale:
v Diminuzione della peristalsi intestinale
v' Aumento risposta immunitaria infiammatoria
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Effetti di Beta-Casomorfina 7 nei topi: infiammazione intestinale
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Haq et al., 2014
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Beta-Casomorfina 7 e Calprotectina nelle feci nell'uomo

El Non é possibile visualizzare I'immagine.

Woodford et al., 2014
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Latte da formaggio: I'evoluzione delle proteine che determinano resa e qualita Reggio Emilia 20 marzo 2026

Beta-Caseina Al e Beta-Casomorfina 7

)

2000 in Nuova Zelanda nasce “A2 Corporation”,
produzione di solo latte A2,

espansione del mercato in: Australia, Cina, Stati Uniti, Inghilterra.

2009 parere EFSA
Review of the potential health impact of beta-casomorphins and related peptides

Il report afferma che non e possibile stabilire una correlazione certa tra I'assunzione attraverso la
dieta della beta-Cn Al (con la probabile conseguente formazione di BCM-7), e lo sviluppo di
alcune malattie non trasmissibili.

Tra queste: diabete di tipo 1, arteriosclerosi, alterazioni comportamentali.

Nello stesso report tuttavia, viene riconosciuta l'influenza della BCM-7 sulla motilita intestinale.
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